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ASD SCUOLA CICLISMO DI CADREZZATE ORGANIZZA A
PARTIRE DAL MESE DI MARZO 2010
UN CORSO DI CICLISMO
PER BAMBINI/E DAI 6 Al 12 ANNI.
PER LA DURATA DI 8 LEZIONI

IL CORSO SARA TENUTO DA DIRETTORI SPORTIVI ABILITATI
IN LUOGO SICURO SENZA PRESENZA DI VEICOLI A MOTORE
NELLE VICINANZE DELL’ORATORIO DI CADREZZATE.

Gli obbiettivi prioritari della scuola ciclismo sono:
incentivare I’aggregazione e socializzazione giovanile;
stimolare la cultura del movimento e il miglioramento dello stile di vita;
sviluppare capacita coordinative e condizionali;
aumentare la crescita dell’autostima;
promuovere I’utilizzo della bicicletta e del casco protettivo;
promuovere un’educazione alimentare;
promuovere la conoscenza degli spazi verdi ed il loro rispetto;
divertirsi insieme.

SONO INOLTRE APERTE LE ISCRIZIONI PER LA STAGIONE 2010

PER INFORMAZIONI CHIAMARE | SEGUENTI NUMERI
-338.5689366 — 335.7094937-
0 contattaci al seguente indirizzo di posta elettronica:
scuolaciclismocadrezzate@live.it
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